
MŁODZIEŻOWA DRUŻYNA POŻARNICZA 
PRZY OCHOTNICZEJ STRAŻY POŻARNEJ W BALIGRODZIE 

UL. JANA DUPLAKA 7, 38-606 BALIGRÓD 
 

 

KARTA PRÓBY SPECJALNOŚCI GRUPA III - PŁOMYKI 

IMIĘ I NAZWISKO: ……………….……………… 

1. ORGANIZATOR PRACY SPORTOWEJ  

WIEDZA 
LP. Zadanie DATA PODPIS 

1. Zna regulaminy zawodów sportowo-pożarniczych 

dla młodzieży (regulamin krajowy 

i CTIF), wie, jakie występują dyscypliny, potrafi te 

dyscypliny omówić. 

  

2. Zna przynajmniej 3 gry ruchowe i potrafi je 

przeprowadzić podczas zbiórki drużyny. 
  

3. Zna kilka popularnych gier sportowych - zabaw 

zespołowych i indywidualnych, które 

można wykorzystać w czasie zbiórek drużyny. 

  

4. Zna zasady bezpieczeństwa, które obowiązują w 

czasie zbiórek drużyny i w czasie gier 

ruchowych oraz ćwiczeń ze sprzętem pożarniczym. 

  

UMIEJĘTNOŚCI 
1. Zorganizował dla członków swojej drużyny bieg 

patrolowy z konkurencjami przydatnymi 

w pracy strażaka (bieg po równoważni, wchodzenie 

po drabinie, przeskok przez rów, 

próby orientacji, itp..). 

  

2. Potrafi posługiwać się mapą, określić kierunki 

stron świata za pomocą przedmiotów 

terenowych i busoli. 

  

3. Umie naszkicować plan sytuacyjny miejsca, w 

którym się znajduje lub plan działań 

gaśniczych w terenie. 

  

4. Pomagał w zaplanowaniu i przygotowaniu 

wycieczki dla całej drużyny (rowerowej, 

pieszej lub biwaku). 

  

5. Umie planować pracę w drużynie i w sekcji zgodnie 

z planem pracy drużyny 

i regulaminem MDP 

  

 

W dniu …………………………………. Na wniosek Rady Drużyny przyznano ww. specjalność 

Podpis………………………………………… 


